
Skaudvilės gimnazijos ikimokyklinio ugdymo 

Grupės ,,Skruzdėlytės“ (3-5 metų) 

Dienos ritmas 

7,30-8.30 val. Labas rytas darželi.     

8.00-8.40 val. Pamankštinkim rankeles ir pažaiskime.  

8.40 - 9.10 val. Rankų plovimas, pusryčiai.  

9.10- 10.10 val. Ugdymo veikla.  

10.10 - 10.30 val. Žaidimai lavinamieji , kūrybiniai. 

10.30 - 10.50 val. Priešpiečiai.  

10.50 – 11.45 val. Pasivaikščiojimas, stebėjimai, judrūs ir ramūs žaidimai lauke.  

11.45-12.35 val. Pietūs. 

12.35-13.00val. Pasiruošimas pietų miegui. 

13.00-15.00 val. Tylos, skruzdėlytės pailsės. 

15.00-15.30 val. Kėlimasis, savarankiškas vaikų apsirengimas. 

15.30 – 16.00 val. Vakarienė. 

16.00- 17.00 val. Dalinimasis dienos įspūdžiais, nuveiktų darbų aptarimas, 

veikla lauke. 

17.00 -018.00 Viso gero darželi, pokalbis su tėvais. 

Muzikos pamokėlės: 

Antradienį  9.10 - 9.40 val. 

Ketvirtadienį 9.10-9.40 val. 

Sportuojame sporto salėje:  

Pirmadienį 9.40-10.40 val. 

Antradienį 9.40-10-40 val.  

Trečiadienį 9.40-10.40 val. 

Dienos ritmas pagal situaciją gali keistis. 


